Ecole maternelle de Saint Sauveur d'Aunis 05.46.01.92.02
BIENVENUE A L'ECOLE MATERNELLE DE
SAINT-SAUVEUR D'AUNIS !

Votre enfant va faire sa rentrée dans notre école |'année prochaine, le
jeudi 2 septembre. Ce sera pour lui |'occasion d'une premiére véritable
séparation avec sa famille, ou bien encore sa premiere adaptation a une
grande structure collective. C'est pour lui et pour vous, une nouvelle
étape a franchir dans son autonomie. Afin que cette rentrée se déroule
le mieux possible, voici quelques informations importantes qui vont vous
aider d préparer ce moment.

Les personnes qui vont s'occuper de votre enfant :
— L'enseignant de votre enfant, mais aussi les autres enseignants

de |'école maternelle (surveillance des récréations, échanges de
service...)

— Les ATSEM qui assistent |'enseignant dans |'organisation matérielle
de la classe, |'encadrement des activités...

- Le personnel municipal a la cantine, a |'interclasse

Les horaires de |'école : !
— Accueil le matin de 8h50 a 9h00. Vous devez accompagner votre
enfant jusque dans sa classe.
— Sortie a 12h00
— Accueil |'aprés-midi de 13h20 a 13h30 (votre enfant rejoint
alors les autres enfants a la sieste)
— Sortie devant la classe a 16h30




Vous pouvez préparer votre enfant a cette rentrée pour

qu'elle se passe le mieux possible :

- dédramatiser 1'événement, méme s'il reste trés important :
assurez votre enfant que tout va bien se passer, qu'il est
maintenant tout & fait capable de rentrer & I'école. Donc,
essayez de ne pas &tre vous-mémes trop inquiets !

— associer dés & présent |'école & son rdle premier : devenir
grand et apprendre.

- rendre |'enfant le plus autonome possible (commencer &
s'habiller et se chausser seul, aller aux toilettes seul, exprimer ses
besoins, manger seul avec des couverts, se moucher, se laver les
mains,...)

La propreté :
— préparer votre enfant a la propreté = les couches ne sont pas

autorisées & |'école, votre enfant doit savoir demander pour
aller aux toilettes (mais pas d'inquiétude : les enfants sont sollicités
plusieurs fois dans la journée, et accompagnés).

~ penser a lui acheter des chaussures et des vétements qu'il
saura mettre tout seul.

La séparation :
— préparer la séparation en le confiant de temps en temps a

d'autres personnes (nounou, grands-parents, ..) et préparer la
rencontre avec d'autres enfants

— I'habituer & se séparer de son doudou quand il est occupé,
sachant qu'il peut le retrouver quand il en a besoin. Le mieux est
que le doudou soit réservé de plus en plus au lit et au moment de
I'endormissement.

— dire & I'enfant ol |'on sera pendant qu'il sera a I'école et qui
viendra le chercher a midi ou/et le soir.



Les affaires que |'enfant doit apporter dés le premier jour :

un petit sac a dos, assez grand pour loger au moins un petit
cahier (le cahier de liaison), une tenue de rechange, le gilet qu'il
pourra €tre amené a enlever dans la journée...

une tenue de rechange compléte dans une poche (qui sera
utilisée pour mettre les affaires salies si besoin).

Le doudou et la sucette :

Divers :

le doudou : il est conseillé que votre enfant en ait un, au moins au
début - sauf si lui et vous pensez qu'il n'en a vraiment pas
besoin. Préparez son doudou (marquer son nom et son prénom
dessus) et s'il n'en a pas il peut en choisir un (peluche de petite
taille) qui I'aidera a faire la liaison entre |'école et la maison, et
le cas échéant a surmonter son chagrin.

la sucette, uniquement si I'enfant en a besoin pour s'endormir
(elle sera réservée au temps de sieste).

le doudou et la sucette doivent tre rangés dans un petit sac
en tissus marqué au nom de I'enfant (pour des raisons
d'hygiéne), petit sac que |'enfant aménera & I'école dans son
cartable, et qu'il devra prendre |'habitude le matin de sortir du
cartable pour le mettre dans la boite d doudous.

si besoin, les premieres semaines, une casquette, un chapeau.
pas de chaussons.

Le premier jour : .

L'accueil se fait & partir de 8h50. Les premiers jours, il sera
laissé un peu plus de temps pour accompagner son enfant.

penser a indiquer chaque jour s'il mange ou non & la cantine, et
s'il va ou non & la garderie (ou le dire d la personne de la garderie
le matin).

penser a dire au revoir d votre enfant, mais ne pas s'attarder



dans la classe (surtout si la séparation est difficile).
Quelques derniers points

* Toutes les affaires des enfants doivent étre marquées a leur nom,
au moins au marqueur sur |'étiquette (gilet, blouson ou veste, cartable,
doudou, casquette ou chapeau, et cet hiver : bonnet, moufles... )

* Tout enfant inscrit doit fréquenter |'école réguliérement pour la
continuité des apprentissages.

En cas d'absence, prévenir |'école par téléphone dés le matin avant
I'heure d'accueil, ou en faisant passer un petit mot.

* Enfin, deés les premiers jours, il vous faudra
penser & regarder réguliérement le cahier de = %
liaison de votre enfant et & y signer les mots =
d'information.

Une réunion vous sera proposée assez rapidement 23
en début d'année pour vous donner des
informations plus précises sur la scolarité et la
journée des enfants de Maternelle, et répondre a
toutes vos questions.




